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В дитинстві відкриваєш материк,

 котрий назветься потім — Батьківщина.
 Л. Костенко
А що таке Батьківщина? Відповідь на це запитання дає Петро Бондарчук у своєму вірші:
ЩО ТАКЕ БАТЬКІВЩИНА?
Що таке Батьківщина?
За віконцем калина,
тиха казка бабусі,
ніжна пісня матусі,
дужі руки у тата,
під тополями хата,
під вербою криниця,
в чистім полі пшениця.

Однією з основних завдань виховання дошкільників, що стоять на сучасному етапі перед вихователем, є виховання у дошкільнят любові до Батьківщини, рідного краю, почуття гордості за свою Батьківщину, виховання патріотизму. Що ж таке патріотизм? Всесвітня павутина надає таке тлумачення: Патріотизм (грец. πατριώτης співвітчизник, patrís — батьківщина, Вітчизна) — це любов та відданість Батьківщині, прагнення своїми діями служити її інтересам. Слово прийшло з грецької πατρίς, що означає земля батька, предка.

Патріотизм передбачає гордість за матеріальні і духовні досягнення свого народу, своєї Батьківщини, бажання збереження її характерних особливостей, її культурного надбання та захищати інтереси своєї громади, народу в цілому.

Історичне джерело патріотизму — це формування прив'язаності до віри в Бога в традиціях своїх предків, землі свого народження, рідної мови, народних традицій та культури.

Філософи та політологи визначають патріотизм як суспільний і моральний  принцип, який характеризує ставлення людей до своєї країни та проявляється у певному способі дій і складному комплексі суспільних почуттів, що узагальнено називається любов'ю до своєї батьківщини. Це одне з найглибших почуттів, яке закріплювалося століттями та тисячоліттями розвитку відокремлених етносів. Це соціально-політичне явище, якому притаманні природні витоки, власна внутрішня структура, що в процесі суспільного розвитку наповнювалася різним соціальним, національним і класовим змістом.

Соціальні психологи визначають патріотизм як певне моральне ставлення й оцінку особистістю елементів вітчизни. У конкретно-історичному розгляді, з'явившись внаслідок розвитку людського суспільства, соціально-моральне, у своїй основі, патріотичне почуття набувається особистістю не лише через біологічну спадковість, а неодмінно під впливом соціального середовища, виховання (соціалізації) у широкому розумінні слова. [10]
Я вважаю, що патріотичне виховання в дошкільному віці здійснюється насамперед через формування духовності . 

Сам процес виховання дитини це є долучення її до цінностей, до культури задля її розвитку, вдосконалення. [11]
Саме тому в державних документах (Національна доктрина розвитку освіти України ХХІ столітті, Закони України «Про освіту», «Про дошкільну освіту», «Базовий компонент дошкільної освіти в Україні» нова редакція) однією з основ модернізації освіти, зокрема дошкільної проголошено пріоритетність підвищення морально - соціального рівня молодого покоління. А провідним завданням виховання – розвиток у дитини духовних цінностей, духовного здоров’я, як домінуючого начала у структурі особистості.

Необхідність патріотичного виховання дошкільників пов'язана з соціальним запитом суспільства: чим повніше, глибше, змістовніше будуть знання дітей про рідний край, природу, традиції, тим більш дієвими виявляться вони у вихованні любові до нашої Батьківщини.

В.О. Сухомлинський вважав, що дитинство - це повсякденне відкриття  світу, і дуже важливо, щоб це відкриття ставало перш за все пізнанням людини і Батьківщини, щоб у дитячий розум і серце входили краса справжньої людини та велич краси рідної Вітчизни.  
Протягом навчально - виховного процесу вихователь створює умови для духовного виховання дошкільників, яке є провідним у загальному розвитку особистості, формування у малят духовного світогляду і відповідної системи цінностей, зважаючи на їх вікові особливості (домінування образного мислення, яскрава творча уява, емоційно насичені відчуття від спілкування з оточуючим світом та здатність до сприйняття нового, яскравого, красивого).

Саме період дошкільного дитинства формуються ціннісні основи ставлення до дійсності. Основними духовними цінностями дошкільника є ставлення до природи, сім’ї, старших за віком, до народних традицій, до праці, любов до Батьківщини.  

У нерозривному поєднанні з гуманізмом у педагогічній системі Василя Олександровича чітко і послідовно простежується проблема виховання громадянськості та патріотизму. У розумінні В.О. Сухомлинського патріотизм - це почуття, в якому органічно переплітається любов до малої Батьківщини з її народом, природою, традиціями і культурою і почуття любові, вірності, поваги до своєї країни, готовність служити своїй Вітчизні, і якщо потрібно, то віддати життя за неї.[8]

Педагог-гуманіст підкреслював, що патріотизм - це моральна категорія, яка ставить особистість на біль високий рівень існування. У своїх творах педагог називав почуття любові до Батьківщини «патріотичної серцевиною». «Патріотизм – почуття саме соромливе і делікатне ... Побережи святі слова, не кричи  про любов до Батьківщини на всіх перехрестях. краще - мовчки трудися в ім'я її блага і могутності.»  писав В. О. Сухомлинський. [6]
Любов до сім'ї, до свого рідного краю, його історії тісно пов'язується  з любов'ю до рідного слова - першоджерела духовного багатства будь-якого народу. Патріотичне виховання засобами традицій у концепції В.О. Сухомлинського відображало і цілу низку виховних аспектів:
– патріотичний (виховання любові до рідного краю, Батьківщини, відчуття громадянства);

– соціальний (введення в практику зразків гуманних стосунків та ідеалів народу);

– трудовий (залучення до традиційних видів трудової діяльності народу);

– художньо-естетичний (залучення до народної творчості у видах декоративно-прикладного мистецтва, розвиток художніх здібностей);

– екологічний (примноження багатств і захист рідної природи, усвідомлення єдності («людина – природа – суспільство») [5]

1-й аспект –  патріотичний (виховання любові до рідного краю, Батьківщини, відчуття громадянства).

Академік Д.С. Лихачов говорив: «Якщо людина не любить хоча б зрідка дивитися на старі фотографії своїх батьків, не цінує пам'ять про них, залишену в саду, який вони обробляли, речах, які їм належали, - значить, він не любить їх. Якщо людина не любить старі вулиці, нехай навіть і поганенькі, - значить, у нього немає любові до свого міста. Якщо людина байдужа до пам'ятників історії своєї країни, - він, як правило, байдужий до своєї країни». [4] Завдання вихователя - не допустити такої байдужості серед наших дітей. Як показує практика, найбільш запам'ятовуються і ефективними є такі форми і методи роботи, де діти самі були активними учасниками, де широко застосовувалася наочність. Подання про Батьківщину починається у дітей з картинки, чутної дитиною музики, що оточує її, природи, життя знайомих вулиць. 

В нашому закладі для дітей молодшого віку проводяться заняття про рідне місто, де в доступній формі розповідаємо про історію міста, пам’яткі Кіровограда , створені альбоми « Мій Кіровоград», де на фото діти впізнають краєвиди міста і розповідають про них. Для дітей дуже цікава інформація про назви районів Кіровограда –вихователь ніби невидимою ниттю зв’язує минуле і теперішній час. Для дітей старшого віку влаштовуються тролейбусні  та пішохідні екскурсії до історичних пам'яток, відвідуються музеї, пожежна частина, бібліотеки. Звертається увага на те, які цікаві будівлі в нашому місті, скільки навчальних закладів, які вулиці, яку назву вони мають і чому. Звертаємо увагу на те. Яке чисте наше місто, скільки зелених насаджень. Як мешканці турбуються про нього, підводимо до висновку - хто кидає сміття, ламає гілки дерев, зриває квіти на клумбах - той не любить своє місто, а значить не любить Батьківщину.

Виховуючи у дітей любов до свого міста, необхідно підвести їх до розуміння, що їхнє місто - частка країни, оскільки у всіх місцях, великих і маленьких, є багато спільного: 
- вюди люди трудяться для всіх (вчителі вчать дітей; лікарі лікують хворих; робочі роблять машини і т.д.); 
- скрізь дотримуються традиції: Батьківщина пам'ятає героїв, які захистили її від ворогів; 
- всюди живуть люди різних національностей, спільно працюють і допомагають один одному; 
- люди бережуть і охороняють природу; 
- є спільні професійні і громадські свята і т.д. [3]

Патріотичного ставлення до Батьківщини  полягає  в тому, що її рідний  куточок (село, місто, селище) на  все життя  входить  у твою душу, хвилює  її як перше животворне джерело, з якого кожний з нас почався. Ніколи не забувай  про свою теплу, затишну колиску з якої ти вилетів, як пташеня, що якби не  вона – ти був би ніщо, перед тобою не відчинилися б двері у величезний світ Батьківщини. [9]

Вихованню відчуття громадянства сприяла і участь дітей та батьків у благодійних акціях «Допоможемо Кіровоградському спецназу», «Подаруй тепло» коли  діти та батьки приносили предмети особистої гігієни, харчі, теплі речі малюнки та інше для захисників України. Діти відчули себе частиною великого народу і це, на мій погляд, конкретний діючий приклад єдності і патріотизму.

2-й– соціальний (введення в практику зразків гуманних стосунків та ідеалів народу)

В.О.Сухомлинський наголошував: «Ввести дитину у складний  світ людських стосунків – одно з найважливіших завдань виховання». [8]
Дитина повинна розуміти, що кожна людина, незалежно від віку - частину свого роду, народу; що у кожної людини є Батьківщина: близькі й дорогі йому місця, де живе він, його родичі. І треба жити так, щоб було добре всім навколо, і людям, і тваринам, і рослинам, тому що все взаємопов'язане.

Сухомлинський писав, що «Школа стає вогнищем культури тільки тоді, коли в ній панує чотири культури: рідного слова, матері, людини та Батьківщини. [8]
Нікому не зашкодить наблизитися до чудового гуманістичного храму, який будував усім своїм життям Василь Олександрович Сухомлинський. 
Душевність, людяність, щирість… Знайомі слова, але не такі й уживані сьогодні. Чи  випадково? Мабуть ні: спочатку минуле вправно формувало в нас матеріалістичний світогляд, вело якнайдалі від ідеалізму, від проблем людського духу; тепер сучасність з її економічними пріоритетами, прагматичними орієнтаціями на вузько спрямовані чесноти (енергійність,  діловитість, кмітливість тощо) витісняє з активного словника ці теплі, добрі і такі природні поняття. 

В роботі з дітьми дошкільного віку доцільно використати прислів’я «Що посіємо, те й матимемо». Тому саме думка про те якими людьми стануть сьогоднішні діти, змушує нас повернутись обличчям до засад духовного виховання і не позбавити малюків внутрішнього світла, чудодійної життєвої сили, що сіє добро, щирість, відкритість, довіру, любов до людей. 

В нашому закладі проводиться систематична, планомірна робота щодо  вдосконалення рівня духовного світогляду дітей при цьому 

Використовуються різноманітні форми роботи: читання та переказ творів В.О. Сухомлинського, етичні бесіди, літературні вікторини, малювання за творами В.Сухомлинського. Пріоритетним напрямком роботи групи в якій я працюю – театралізація. Разом з дітьми поєднуємо драматизацію та  інсценування дитячих творів В.О. Сухомлинського. Саме таким чином вдається  глибше розкрити дітям такі поняття, як: добро, чесність, сором, совість,  відповідальність, обов’язок, справедливість, любов. В практиці роботи використовую твори В.Сухомлинського: «Нехай я буду ваша, бабусю», «Ледача подушка», «Іменинний обід», «Добре слово», та інші. Вихователі вікових груп використовують індивідуальні бесіди з дошкільнятами про морально-етичні норми на основі їх власного досвіду та творчої спадщини В.О. Сухомлинського, в ранкових зустрічах: «Привітай добрим словом товариша», «Передай комплемент». Виховується чуйне ставлення до слабших та до інших у дітей. Діти вчаться добровільно взяти на себе частину труднощів товариша,  поділитись з іншими іграшкою, цукеркою не сподіваючись на винагороду.  Вихователі такі вчинки дітей не залишають без уваги, а на їх прикладі  формують у дітей  підґрунтя до формування духовних цінностей.
3-й– трудовий (залучення до традиційних видів трудової діяльності народу);

В.О. Сухомлинський писав, що праця стає великим вихователем, коли він входить у духовне життя наших вихованців, дає радість дружби і товариства, розвиває допитливість і допитливість, народжує хвилюючу радість подолання труднощів, відкриває все нову і нову красу в навколишній світ, пробуджує перший громадянське почуття – почуття творця матеріальних благ, без яких неможливе життя людини. [4]
Вже в молодшому дошкільному віці діти опановують прості трудові уміння (розстібати і застібати ґудзики, розставляти хлібниці на столи, поливати рослини), а згодом — цілісні трудові процеси (накрити стіл до сніданку чи обіду, випрасувати білизну ляльки, прибрати в куточку природи тощо). Оволодіння трудовими навичками розширює можливості дітей щодо участі у простих трудових процесах вдома, дитячому садку, виховує самостійність, ініціативу, впевненість у своїх силах.

Постійна участь у різних видах праці формує вміння і звичку працювати регулярно, переборювати труднощі, виховує організованість, самостійність, вікові особливості дитини .

Привчати дітей до праці – в традиціях українського народу. За стародавніх народних звичаїв дітей до 5 років називали: народженятко, сідунчик, ходунчик, брехунець, бігунець, товкунець. Народний досвід вчить молодих батьків принципам гуманізму у вихованні:
- «Не вчи дитину штурханами, а добрими словами».
- «Бурчання наскучить, а приклад научить».
- «Добрі діти доброго слова послухаються, а лихі й дрючка не бояться».
- «Злість - погана порадниця».

На заняттях ми знайомимо дітей з професіями, що відтворюють  традиційні види праці українського народу, показуємо як змінились умови праці, як трудові процеси замінюють машини і механізми.

В. Сухомлинський писав: «Дитинство не повинно бути постійним святом, якщо немає трудової напруги для дітей, для дитини залишиться недоступним і щастя праці…У праці розкривається багатство людських відносин. Виховувати любов до праці неможливо, якщо дитина не відчуває краси відносин». [4]
Виконуючи прості трудові доручення діти вчаться допомагати один одному, на колективних заняттях з художньої праці, аплікації розподіляти процеси, знаходити згоду один з одним.

Читаючи та обговорюючи такі твори В.О. Сухомлинського як  «Найледачиший у світі кіт», «Гвинтик» вихователь формує розуміння цінності праці одного для всіх.


4-й– художньо-естетичний (залучення до народної творчості у видах декоративно-прикладного мистецтва, розвиток художніх здібностей);

Виховання громадянина і патріота, який знає і любить свою Батьківщину, - завдання особливо актуальне сьогодні не може бути успішно вирішене без глибокого пізнання духовного багатства свого народу, освоєння народної культури. 

Значно зростає роль народної культури як джерела розвитку патріотичних почуттів у дітей. Народне мистецтво, як і мистецтво взагалі, багатофункціональне і одна з функцій - виховна. У народному мистецтві закладені великі виховні можливості. В.Г. Бєлінський з цього приводу висловився лаконічно й виразно: «Хто не належить своїй Вітчизні, не належить і людству». [2]

Культуру України, як багатонаціональної держави, неможливо собі уявити без народного мистецтва, яке розкриває споконвічні витоки духовного життя народу, наочно демонструє його моральні, естетичні цінності, художні смаки і є частиною його історії.        

Усна народна творчість, музичний фольклор, народне декоративно-прикладне мистецтво має знайти більше відображення у змісті освіти і виховання підростаючого покоління зараз, коли зразки масової культури інших країн активно впроваджуються в життя, побут, світогляд дітей. І якщо говорити про можливості вибору своїх життєвих ідеалів, естетичних цінностей, уявлень підростаючим поколінням, то треба говорити і про надання дітям можливості знати витоки національної культури і мистецтва. 
Національна культура входить у нашу свідомість разом з генами батьків, з культурою інших народів ми знайомимося вже з позиції рідної культури. І чим раніше дитина прийде до розуміння і осмислення культури свого народу, тим більше перейметься чистотою народних цінностей, тим рідніше і ближче вона стане.
Душа народу єдина, тільки проявляється по-різному в різних видах мистецтва: у пісні, казках, легендах, танцях, образотворчому мистецтві. Тому і вплив мистецтва на дитину має бути комплексним. Колискова пісня, казка, ритми і мелодії барвистих візерунків, розшитих рушників, ажурних мережив сприймаються в єдності, якщо вони з дитинства оточують дитину. При комплексному впливі різних видів мистецтва барвистий світ народної творчості розкривається по-особливому емоційно і захоплююче.
Для формування почуття патріотизму дуже важливо давати дітям початкові знання про Батьківщину, базові уявлення про нашу країну, народ, звичаї, історію, культуру. 
Вихователі нашого закладу розкривають перед дітьми образність рідної мови, її мелодійність, барвистість. В.О.Сухомлинський писав: «У мові  відбивається ідейна спрямованість духовного життя людини, слово містить у собі невичерпні можливості для впливу на її світоглядну сферу». [4]
Вихователі готують наочні матеріали та відео про народні ремесла  які використовують в роботі з дітьми, вони добре знають, наскільки багатий талантами і уміннями народ, до якого вони належать. Для дітей організовано зустрічі з майстрами народно-прикладного мистецтва, проводилися майстер класи, виставки української вишивки. Батьки мали змогу долучитися до виставки ляльок - мотанок. Зі своїми вихованцями провели «Свято уквітчання пічі», «Казацькі розваги», вечорниці та колядки, «Свято народної гри».

Діти знають усну народну творчість (прислів’я), уміло оперують  пояснюючою думкою, а вихователі дбають про збагачення активного словника  дошкільників.

Через образну красу народної творчості привертається увага до моральних висот народу - вчити творити добро. Таким чином, твори усної народної творчості не тільки формують уявлення дітей про традиції свого народу, але і сприяють розвитку особистості в дусі патріотизму.

У кожного народу свої казки, і всі вони несуть від покоління до покоління основні моральні цінності: добро, дружбу, взаємодопомогу, працьовитість. Не випадково К.Д. Ушинський підкреслював, що "...виховання, якщо воно не хоче бути безсилим, має бути народним". Він ввів у російську педагогічну літературу термін "народна педагогіка", вбачаючи в фольклорних творах національну самобутність народу, багатий матеріал для виховання любові до Батьківщини. 

5-й– екологічний (примноження багатств і захист рідної природи, усвідомлення єдності («людина – природа – суспільство»)
Великий вплив на духовний розвиток дитини має оточуюче середовище (природа, маленька батьківщина, де дитина народилася, умови життя). 
Природа збуджує допитливість дитини, впливає на її розвиток й викликає почуття прекрасного. Можна без перебільшення сказати, що найбільш повно дитина пізнає красу навколишнього світу через сприйняття краси природи.

Впливаючи на емоції дитини своїми естетичними якостями – досконалістю форми, різноманітним і (залежно від часу дня, пори року, освітлення) мінливим колоритом, природа викликає естетичні почуття.

Це сприяє прояву емоційного відношення до об'єктів і явищ природи. Залучення дитини до джерел духовності починається з уміння бачити красу у довкіллі: це і перша квітка, і ніжний весняний листочок, і різнобарвні дерева восени, синє небо, і білосніжне покривало зими.

Захоплення природою рідного краю невід’ємно пов’язане з формуванням почуття любові до Батьківщини.
Таке завдання можна вирішити тільки вміло поєднуючи спостереження з читанням художніх творів, слуханням музики, розглядом картин та ілюстрацій до книжок. Перед дитиною ширше відкриється вікно у світ, йому легше буде зробити необхідні узагальнення, проявити виникли почуття.

Уміння бачити природу - перша умова виховання світовідчуття єдності з нею, перша умова виховання любові до рідного краю через природу. Воно досягається лише при постійному спілкуванні з навколишньою природою. Щоб відчувати себе частиною цілого, людина повинна не епізодично, а постійно перебувати у відносинах з цим цілим. Ось чому гармонія педагогічних впливів вимагає постійного спілкування з природою. [2]

Навчити відчувати красу рідної землі, поважати і пишатися людьми живуть на цій землі, виховувати любов до рідних місць, до всього що оточує дитину з дитинства - одна з головних завдань педагогів, батьків. Культура, природа рідного краю повинна увійти в серце дитини і стати невід'ємною частиною його душі.[7]

Насамкінець, свою думку хочу закінчити словами, які виклав в мережу блогер Selber, які мені дуже близькі та відображають стан нашого суспільства: «Патріотизм - це одна із ланок людського характеру. Він, подібно до любові, керує людською свідомістю, заставляючи робити великі і малі вчинки в ім'я своєї батьківщини. Патріотизм - величний вияв нескінченної любові до рідного краю. Патріотизм, як і честь виховує великих, сильних людей, які не рахуються із ціною свого життя і здатні пожертвувати ним заради рідної землі. Патріотизм породжує впевненість у собі, волю в перемогу, віру в свою націю, свій народ, він перетворює звичайну людину в безстрашну машину, яка не відчуває страху і болю, ідучи впевнено і безстрашно до своєї мети. Тоді мета патріота стає метою усього народу. Патріот живе у єдності зі своїм народом, він живе своїм народом, адже життя народу стає його життям». [12]
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